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OFFENER BRIEF 
Ein Ruf zur Stille, von Herz zu Herz, an die Wahrheitssuchenden dieser Welt 

An euch, die ihr nicht das Leichte oder Tröstliche sucht, sondern die Wahrheit. 
An euch, die ihr den Sinn des Lebens sucht.  
An diejenigen, die dort verweilen, wo andere sich abwenden. Die dorthin blicken, wo andere 
sich verirren. Die spüren, dass über dem Lärm der Welt eine tiefere Ordnung am Werk ist. 
An euch, schreiben wir diesen Brief. 

Alle, die diese innere, universelle Wahrheit suchen, unabhängig von ihrer Herkunft, Sprache oder 
ihren Lebensumständen, teilen die Sehnsucht nach einem tiefen Sinn im Leben, durch den Kern 
ihrer Seele, die uns alle verbindet. Ihr seid nicht allein. 
Wer diesen Weg beschreitet, tritt in ein größeres Ganzes ein:  
in eine Gemeinschaft von Suchenden -einen Kreis ohne Anfang und Ende- aus denen, die 
suchen, und denen, die bereits gefunden haben: ein kosmischer Kreis. 

Dieser Kreis überwindet alle Spaltungen, Konflikte und Spannungen, die durch das 
egozentrische Bewusstsein geschaffen und aufrechterhalten werden. 
Er ist ein lebendiges Feld, ein Leuchtfeuer der Hoffnung, des Mitgefühls und des Verständnisses, 
das auf die Wahrheit hinweist, dass wir als Menschen eine höhere Bestimmung zu erfüllen haben. 

Wo Klarheit entsteht, folgt Stärke. Wo Aufrichtigkeit gelebt wird, bleibt sie nicht unbemerkt. 
Du befindest dich in diesem Kreis, sobald du dich darauf einstimmst. 
Wo dies geschieht, wird Unterstützung erfahrbar – frei, unpersönlich, und als Verstärkung dessen, 
was in dir selbst als wahr erlebt wird. Diese Verbindung beginnt nicht außerhalb von dir.  

Sie beginnt im Herzen, dem Zentrum deines dreifachen Wesens. 
Eindrücke werden im Körper über die Sinne, das Nervensystem und das Gehirn aufgenommen 



und verarbeitet, was du wahrnimmst ist nie direkt, aber bereits geformt. 
In der Seele nimmt diese Verarbeitung die Form von Erfahrungen an – als Bilder, Gefühle und 
Bedeutungen, durch welche du die Welt verstehst. So entsteht deine Realität. 
Was wir von der Welt wahrnehmen, ist also unser Bild und entspricht nicht der Realität selbst. 
Nur indem du deine Seele verwandelst und sie mit dem Geist verbindest, kannst Du erkennen, 
dass das, was du erlebst, nicht identisch ist mit dem, was ist. Das befreit dich – nicht von der Welt, 
sondern von Verwirrung und Täuschung. 

Zwischen persönlicher Interpretation und Erkenntnis der Wahrheit liegt eine Schwelle - es ist dein 
Herz, das hier aktiv ist. Im Herzen liegt das Geheimnis.  

Im Zentrum des Herzens liegt die innere Quelle des Lebens -der Geistfunke, die Rosenknospe, 
oder der Lotus- der uns als Menschheit verbindet und zugleich mit der uns umgebenden Natur 
und de Kosmos vereint. Von diesem Zentrum aus kann das Herz zu einer Quelle der Weisheit 
werden, die aus der Liebe entspringt. Das tiefste Geheimnis unserer Existenz liegt in unserem 
Herzen verborgen und es wartet darauf, von uns entdeckt zu werden.  

Diejenigen, die ihr Herz kennen und Gnosis – das Denken des Herzens – verkörpern, können ein 
Licht in der Welt sein. Dieses Licht strahlt als eine Schwingung der Liebe in die Welt hinaus, die 
wahrhaft hilfreich, tröstlich und ermutigend ist. 

Dies wird in dieser schwierigen Zeit besonders wichtig. 
Derzeit ziehen Konflikte, Gewalt und Angst wie schwere Wolken am Horizont dieser 
zerbrechlichen Welt auf. Die Polarisierung nimmt zu – sowohl außen als auch innen. 

Dieser Sturm wird vorüberziehen, wie alle Stürme zuvor vorübergezogen sind. 
Doch was jetzt zählt, ist nicht, nur einen neuen Morgen anzukündigen, sondern einer seiner 
unzähligen Lichtstrahlen zu sein. 

Schütze dein Herz und behüte deine Seele.  
In der Seele gibt es keine Trennung oder Distanz zwischen den Menschen und keine Begrenzung 
der wahren Kenntnis.  

Eine erneuerte Seele verbindet Geist und Materie, Gott und den Menschen sowie das Sterbliche 
und das Unsterbliche in uns. Die Zeit ist gekommen, diese Quelle in uns zu erschließen. 

Lasst uns, verbunden mit dem Weltenherzen, als ein Herz, Licht in der Welt sein! 
Möge das Licht dieser Verbindung, die alle Grenzen überwindet, jedem Menschen Freude, Kraft 
und einen tiefen Sinn im Leben schenken. 

 

Die Internationale Schule des Goldenen Rosenkreuzes 


